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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

| INTENSIE UMRAH

(OP HET MOMENT DAT JE IN IHRAAM TREEDT)

Labbayka LIdhumma ‘Umrah.

Hier ben ik, o Allah, voor het verrichten van de Umrah.

i Iz ) B 554401 3l Ul g4l

\_ Alldhumma innT uridu I-Umrata fa yassirha IT wa
-
taqabbalha minnT. /

O Allah, ik ben voornemens Umrah uit te |
voeren, maak het me gemakkelijk en \

_ aanvaard het van mij =
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

(DOORLOPEND VANAF BEGIN IHRAAM TOTDAT JE DE KA'BAA ZIET)

(AANBEVOLEN) \

STl sl , adll &yl

Allahu Akbar Al—hamglu lillah , Subhan-Allah

Alle lof aan Allah, geprezen zij Allah, Allah is de grootste

(DOORLOPEND) B
Gaall 34501 ) - i A dlyyd 3 g - 1z gl g
W Gy 3 - llalls G
Labbayka Lldhumma labbayk, labbayka |& sharlka
laka labbayk, inna I-hamda wa n-ni'mata, laka wa
[-mulk, 13 shartka lak. /
Hier ben ik, O Allah, hier ben ik, hier ben ik u I
heeft geen deelgenoten, hier ben ik.
Waarlijk, alle lofprijzingen, de zegeningen 3
_en de heerschappij komen U toe. U heef’r
geen deelgenoten.
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

BINNENTREDEN MOSKEE

(VLAK VOOR OF TIJDENS HET BINNENTREDEN VAN ELKE MOSKEE)
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A3oedhoe billahie al-3adhziemi wa bi wadjhihie -kariem wa

soelthaanihi I-qadiem, mina s-shaytaanie r-radjiem. Bismillahie,
wa s-salaatoe, wa s-salaamoe 3ala rasoelillaah. Allachoemma
aftah’lie abwaaba rah’'matik

\, Ik zoek mijn toevlucht tegen de vervloekte shaytaan bij Allah
de Almachtige, bij Zijn Edele Gezicht en bij Zijn
onophoudelijke Heerschappij. In de Naam van Allah en
zegeningen en vrede zij met de Boodschapper van Allah. O |

Allah, open voor mij de deuren van Uw genade. |

—\ il
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

ZIEN VAN DE KA'BAA

(OP HET MOMENT DAT JE DE KA'BAA ZIET)

e DUA .
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Allahoemma antas-salaam wa minkas-salaam fahayyinaa
Rabbanaa bis-salaam

O Allah, U bent Degene die vrij is van alle
tekortkomingen. Veiligheid komt alleen van U.
Begroet ons daarom, O onze Heer, met vrede.

L |

@) WWW.UMRAH-AANBOD.COM



LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

(KUSSEN VAN OF WIJZEN NAAR DE ZWARTE STEEN DOE JE AAN HET BEGIN VAN ELKE RONDE)

REMINDER
DOE TIJDENS DE TAWAAF ZOVEEL MOGELEIJK DUA !!

. o

TER HOOGTE VAN DE ZWARTE STEEN :
EERSTE RONDE
°E b4 b N
K81 &, a1 gy
Bismillah, Allahoe Akbar
2e T/M 7e RONDE

of b b

WS,

TUSSEN YEMENI-HOEK EN ZWARTE STEEN

] = aalcelmed da BeadE . Eo =28 L/
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Rabbanaa aatina fied-doenya hasanatan wa fil f ¥
aakhirati hasanatan waginaa adhaaban-naar o
Onze Heer, geef ons in dit leven het |
\_‘ goede en in het hiernamaals het goede L
en bescherm ons tegen de bestaffing
\ van het vuur. 2

@) WWW.UMRAH-AANBOD.COM



LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

(NADAT JE KLAAR BENT MET TAWAAF EN NAAR MAQAAM IBRAHIEM LOOPT)

=

(& Las auolsi] plas G lododis)

SURAH [2:125]

Wat-tagidhoe min magaami ibrahiema moessalaa

{’En neem magaam (standplaats) ibrahiem tot een gebedplaats’}

Bidden van twee raka’aat
1 e raka’a : Soerah Al-Fatiha + Soerah Al-kaafiroen

2 e raka’a : Soerah Al Fatiha + Soerah Al-lkhlaas //

N I
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

ZAMZAM DRINKEN

(NADAT JE TWEE RAKA'AAT HEBT GEBEDEN BIJ MAQAAM IBRAHIEM)

- DUA )

w

Slapg Lauwls 1835 1ash Lale dllal il agll
g3 JS &
Allahumma inni as-aluka ilman naafi ‘an wa rizgan waasi ‘an wa
shifaa-am min kulli daa-in

O Allah, ik smeek U om nuttige kennis, onbeperkte voorzieningen
en een genezing voor elke kwaal.

*Elke Duaa en intentie is gepast, omdat de profeet i zei: //
“Het water van zamzam is voor datgene waarvoor het

gedronken wordt.” |

_ (Sahieh Al-Jaami’ 5502) =
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

SA'Y (BlJ AS-SAFAR)

(WANNEER JE AS-SAFAA NADERT)

REMINDER:

Je kunt ook persoonlijke smeekbeden
maken tijdens het lopen

Sd e 2 Too - 1% B @
9.U| )4L0.u.) [8Y:) 09)AJ|9 Laall U!
“Inna as-Safa wal-Marwata min sha'd’iri Allah”

( Voorwaar, as-safaa en al Marwa behoren tot de
symbolen van Allah )

BEWIJS VANUIT DE QUR'AN EN DE SUNNAH

< “Voorwaar, as-Safaa en al-Marwah(twee bergen in
Mekka) behoren tot de Tekenen van Allah. Er treft degene
die de hadj of de Umrah verricht geen blaam om er
\ tussen te lopen. En wie vrijwillig goede daden verricht,
voorwaar, Allah is Dankbaar, Alwetend.”
(Soerat al-Bagarah: 158) /

De Profeet & i [
begon zijn Sa’y vanaf as-Safaa en

zei: “lk begin met datgene
waarmee Allah is begonnen.”
(Moeslim)
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

SA'Y AS-SAFAA & AL-MARWA

AAN HET BEGIN VAN ELKE RONDE VAN DE SA'Y)

LETOP!!!

JE BEGEEFT JE SLECHTS 7 KEER VAN DE
ENE HEUVEL NAAR DE ANDEREN NIET

ZEVEN KEER HEEN EN WEER
REMINDER: /J
EIGEN DUA IS TOEGESTAAN o,

TIUDENS DE RONDES 2' | 3 )*5| abl sa8i abl )*Sl bl
il GUlAl & .4 sy 3 8355
JSJ-C912*9M9 ESEVEN|

):!:\9 %Ly*-*-‘

Allahu akbar, Alldhu akbar, Alldhu akbar. La ildha illa
llahu wahdahu 16 sharika lah, lahu I-mulku wa-lahu -
hamdu yuhyl wa-yumitu wa-huwa ‘al@ kulli shay'in gadir. x
. Allah is de Grootste, Allah is de Grootste, Allah is de g
A\ Groofste. Er is geen god dan Allah, alleen, zonder L,

deelgenoot. Aan Hem behoort het koninkrijk en aan Hem
de lof. Hij geeft leven en doet sterven en Hij is tot allesin =~/

staat. |
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

SA'Y TUSSEN GROENE LAMPEN

(TIJDENS HET LOPEN TUSSEN AS-SAFAA EN AL-MARWA)

REMINDER:

EIGEN DUA IS TOEGESTAAN
TIJDENS DE RONDES

LETOP!! n“n
DE MANNEN DIENEN TUSSEN DE

GROENE LAMPEN TE RENNEN DE
VROUWEN DOEN DAT NIET

p3$31 331 CT Gl o555 5881 O

Rabbi'ghfir warham, innaka antal-a’azzoel-akram

O mijn Heer, vergeef en wees genadig.
Voorzeker, U bent de Machtigste, de
nobelste.

L‘ {
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

VERLATEN MOSKEE

(BIJ HET VERLATEN VAN ELKE MOSKEE)

S om -

dﬂle)uEéM|9o&mJ|94U|M
ikl QI ALAS Gp ALl | gl
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Bismillahie wa s-salaatoe wa s-salaamoe 3ala rasoeliellah,
< allahoemma innie as-aloeka min fadlika, allahoemma
3simnie mina s-shaytaani r-radjiem.

In de Naam van Allah en gebeden en vrede o,
zij met de Boodschapper van Allah. O ]
Allah, ik vraag U om Uw gunsten. O Allah, [ %
bescherm mij tegen de vervloekte
shaytaan.

_ —
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LABBAIKA ALLAHUMMA LABBAIK

HAREN KNIPPEN

(DOORDAT JE DE HAREN KNIPT TREED JE UIT DE IHRAAM))

REMINDER:

. DE VROUWEN DIENEN EEN HOEVEELHEID
HAAR GELIK AAN HET TOPJE VAN EEN VINGER

TE KNIPPEN.
« VOOR DE MANNEN IS HET AANGERADEN KAAL
TE SCHEREN MAAR KORT KNIPPEN MAG OOK
Het scheren of kortknippen is één van
de verplichtingen van de Hadj en de
‘Oemrah en het is niet toegestaan dit
achterwege te laten

BEWIJS VANUIT DE QUR’AN EN DE SUNNAH
Allah JJI&5 5 &lais zegt:
“Jullie zullen (zoals Mohammed in zijn droom heeft gezien) zeker al-
< Masdjid ul-Haraam (de gewijde Moskee in Mekka) binnentreden, als
Allah het wil. (Jullie zullen het binnengaan) in staat van veiligheid,
(en) met jullie (kaal)geschoren en kortgeknipte hoofden, zonder /
\ (enige) vrees.”  (Surah Al-Fath: 27)

Ibn ‘Abbaas heeft gezegd: “Toen de Profeet £ /
naar Mekka kwam, beval hij zijn metgezellen de f

Tawaaf rond het Huis te verrichten en te lopen
tussen as-Safaa en al-Marwah, en vervolgens uit

de staat van lhraam te treden en de haren te

scheren of kort te knippen.” r

(Al-Boekharie en Muslim)
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